关于体育课免修、体育课外测试免测、缓测的实施办法
各二级学院、相关学生： 
为落实教育部《高等学校体育工作基本标准》（教体艺【 2014 】 4 号），学校通过加强体育教学、促进体育锻炼、严格体育课外测试等措施，促进学生健康成长。现对学生因残、因病无法参加体育课考试、无法参加体育课外测试等情况，特制订如下实施办法： 
一、 申请条件 
须符合下例条件之一： 
（一） 持有伤残证者； 
（二） 由三甲医院开具并由该院医务科盖章的疾病诊断证明。 
二、申请程序 
填写《中南大学本科生免予执行 < 国家学生体质健康标准 > 申请表》（见附件一），附必要的证明，经学院、体育课部签署意见，在考试前一周报本科生院审批。 
三、 成绩记载与说明 
（一） 根据教育部要求，免试申请表存入学生个人档案。 
（二） 学生档案成绩对应课程记“免修”，该课程不计入成绩排名，不影响毕业资格审查。 
四、 学生因伤、病暂时不能参加体育课考试或体育课外测试者，可凭医院证明在考前提交缓考（测）申请，办理缓考手续治愈后参加最近一次学校安排的考试（或测试）。 
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附件一
中南大学学生免予执行《国家学生体质健康标准》申请表
	姓  名
	
	性别
	
	学号
	

	学  院
	
	专业
年级班
	
	出生
年月
	

	原  因
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申请人：
                                     （签字）  年   月   日


	免修免测项目
	体育课（一）     
	体育课（二）
	体育课（三）
	体育课（四）
	体测（一）
	体测（二）
	体测（三）

	体育教师
签字
	
	学生所在学院
签字、盖章
	

	体育部
签字、盖章
	
	本科生院
签字、盖章
	

	备  注
	



